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Shaolin

tempel kung fu

M A R T I A L  A R T S  F O R  K I D S



Kinder ab 6 Jahren lernen sich zu bewegen 
und Ängste im Rollen, Fallen, Fangen, Sprin-
gen und Balancieren abzubauen. Imitationen 
von Kampfbewegungen aus den Stilen der 
Schlange, Kranich, Tiger und Affen werden 
spielerisch durchgeführt.

Kinder Kung Fu ist ohne Zwang, bereitet viel 
Spass und fördert ein sicheres und selbstbe-
wusstes Auftreten.

Sichern Sie sich jetzt einen Platz!

Wo:  Chili Fitness in Dürnten www.chilifitness.ch

Wann:  Di. 16.30 – 17.25 Uhr  Kinder 8 – 14 Jahre
 Do. 16.30 – 17.25 Uhr  Kinder 6 – 8 Jahre
 Do. 17.30 – 18.25 Uhr  Kinder 8 – 14 Jahre
 Fr. 18.00 – 19.00 Uhr Erwachsene & Jugendliche

Preise: 3 Monate  CHF 160.-
 6 Monate  CHF 300.-
 12 Monate CHF 590.-

Shaolin

tempel kung fu

078 805 86 29
MARCO HAUSER

oder rufen Sie direkt im Chili 
Fitness an unter 055 240 38 34


